
Ares
+34 981 468 102

www.concellodeares.com/turismo

A Capela
+34 981 459 006

www.concellodacapela.es

As Pontes
+34 981 453 116
ven.aspontes.org

As Somozas
+34 981 40 41 01

assomozas.es

Cabanas
+34 981 495 959
www.cabanas.gal

Cariño
+34 981 405 064

www.concellodecarino.gal

Cedeira
+34 981 480 000

cedeira.gal

Cerdido
+34 981 411 000
www.cerdido.org

Fene
+34 981 492 707

www.fene.gal/turismo

Ferrol
+34 981 944 000
www.ferrol.gal

www.descubreferrol.es
www.ferrolactivo.es

Mañón
+34 981 414 002
www.manon.es

Moeche
+34 981 404 006

moeche.gal

Monfero
+34 981 793 885

www.concellodemonfero.com

Mugardos
+34 981 470 290

www.concellodemugardos.gal

Narón
+34 981 337 700
turismo.naron.es

Neda
+34 981 380 039

www.neda.es/es/turismo

Ortigueira
+34 981 422 089

www.turismoortigueira.com

Pontedeume
+34 981 433 054

www.pontedeumeturismo.es

Valdoviño
+34 981 487 041

www.concellodevaldovino.com

San Sadurniño
+34 981 490 027
sansadurnino.gal

Vilarmaior
+34 981 781 709

concellodevilarmaior.es

Este material foi elaborado orixinalmente mediante o convenio entre a Xunta de Galicia, a través da Axencia 
Turismo de Galicia, e a Mancomunidade de Concellos da Comarca de Ferrol para a promoción turística de 

Ferrolterra-Rías Altas do ano 2014 cofinanciado polo FEDER.

Actualización e 
impresión en 2017

Ruta pendiente de acondicionamiento en alguno de sus tramos
Ruta pendente de acondicionamento nalgún dos seus tramos
Some sections of this route need to be restored

Este mapa ha sido realizado con rigor con el fin de representar fielmente los datos del terreno. Las informaciones 
geográficas y turísticas provienen de datos controlados y actualizados, sin embargo tienen un carácter indicativo y 
no comprometen la responsabilidad de los autores y editores. Estás en el medio natural, sé prudente y respetuoso.
Las rutas que componen esta guía fueron revisadas y validadas en los meses de septiembre y octubre de 2017 por 
Javier Veiga Asorey, miembro de la Xunta Directiva da Asociación Galega de Empresas de Turismo Activo, Aventura e 
Natureza (AGETAN).

Este mapa foi realizado con rigor co fin de representar fielmente 
os datos do terreo. As informacións xeográficas e turísticas pro-
veñen de datos controlados e actualizados, non obstante teñen 
un carácter indicativo e non comprometen a responsabilidade 
dos autores e editores. Estás no medio natural, sé prudente e 
respetuoso.
As rutas que compoñen esta guía foron revisadas e validadas 
nos meses de setembro e outubro de 2017 por Javier Veiga Aso-
rey, membro da Xunta Directiva da Asociación Galega de Empre-
sas de Turismo Activo, Aventura e Natureza (AGETAN).

This map was produced with the utmost care and attention so as 
to provide a faithful representation of field data. All geographi-
cal and tourist information, although based on verified and up-
to-date data, is provided for information only. The authors and 
editors assume no responsibility for any errors or omissions. You 
are moving around in a natural environment, please be vigilant 
and behave responsibly.
The routes that make up this guide were reviewed and validated 
in the months of September and October 2017 by Javier Veiga As-
orey, member of the “Asociación Galega de Empresas de Turismo 
Activo, Aventura e Natureza” (AGETAN).

Ruta pendiente de acondicionamiento en alguno de sus tramos. / Ruta pendente de acondicionamento nalgún dos seus tramos. / Some sections of this route need to be restored.




